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Introducción
Esta checklist está diseñada para apoyar a los líderes educativos 
en la toma de decisiones sobre la inteligencia artificial y su uso 
en las escuelas. Las siguientes preguntas pueden ayudarte 
a desarrollar una política sólida de Inteligencia Artificial que 
promueva un uso seguro y responsable, priorizando los beneficios 
educativos de esta tecnología y mitigando los riesgos asociados.

Lectura esencial para: 
Directores, responsables de protección y bienestar, educadores, gestores de TI y 
cualquier persona con responsabilidad en la protección dentro del ámbito educativo.
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Enfoque del centro 
educativo

Sí/No

¿Has revisado guías de la UE o internacionales sobre IA generativa en educación? Ejemplos:
Guía de la UNESCO sobre la IA generativa en la educación y la investigación
Directrices éticas para el personal docente sobre el uso de la inteligencia artificial

¿Tienes una o varias plataformas de IA definidas para todo el centro?
Ejemplos: CENTURY, ChatGPT, Google AI Tools (Gemini, Notebook LM, AI Studio), Learnt.ai, Olex.AI

¿Sabes si el personal entiende cómo usar la IA?

¿Has creado un grupo de trabajo de IA con todos los perfiles clave del centro?

Si lo tienes, ¿haces revisiones periódicas del progreso?

Notas:

https://www.unesco.org/en/articles/guidance-generative-ai-education-and-research
https://education.ec.europa.eu/es/focus-topics/digital-education/actions/plan/ethical-guidelines-for-educators-on-using-artificial-intelligence
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Políticas
Sí/No

¿Tienes una política de uso de IA para todo el centro?

Si la tienes, ¿está alineada con otras políticas (buenas prácticas, conducta, protección, etc.)?

Notas:
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Evaluación de riesgos
Sí/No

¿Has evaluado los riesgos de las herramientas de IA aprobadas?

¿Repites la evaluación cada vez que introduces una nueva herramienta?

Notas:
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Filtrado
Sí/No

¿Has aplicado la política de IA al filtrado web?

¿Tu filtrado bloquea contenido dañino generado por IA en tiempo real? Ejemplos: imágenes 
explícitas generadas por IA, Deep Fakes dirigidos a estudiantes, artículos falsos creados por IA

¿Puedes limitar el acceso a chatbots por edad o rol?

¿Tienes visibilidad e informes sobre el uso de IA?

Notas:
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Monitorización
Sí/No

¿Usas una herramienta para detectar estudiantes en riesgo?

¿Detecta riesgos relacionados con IA? Ejemplos: Búsqueda de contenido inapropiado con IA, 
uso de IA para mensajes abusivos, estudiantes vulnerables que expresan autolesión o suicidio en 
chatbots

¿Puede detectar señales sutiles en el uso de IA? (Patrones que por separado no alertan, pero 
juntos sí)

¿El equipo solo recibe alertas cuando hay un riesgo real?

¿Revisas el almacenamiento en la nube en busca de contenido dañino generado por IA?

Notas:



9qoria.es

Qoria Checklist Protección frente a los riesgos de la IA: Cuestionario de Buenas Prácticas

Formación del personal
Sí/No

¿Todo el personal ha recibido formación sobre el uso de IA y el código de conducta?

¿El personal sabe usar herramientas de IA de forma eficaz? Ejemplos: plataformas 
adaptativas como CENTURY, asistentes como ChatGPT, feedback automático como Gradescope, 
planificación con TeacherMatic

¿El personal conoce la política de protección de datos aplicada a la IA?

Notas:
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Alfabetización en IA
Sí/No

¿Tienes una política clara sobre evaluación y tareas con IA para estudiantes y personal?

¿Has definido cómo enseñar sobre IA según la edad del alumnado?

¿Sabes qué herramientas usarás para trabajar este tema con los estudiantes?

¿Tienes claro cómo se usarán y qué formación necesitarán?

Notas:
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Participación de la comunidad
Sí/No

¿Has dado información y orientación a familias sobre el uso seguro de la IA?

¿Compartes actualizaciones periódicas sobre protección digital, incluida la IA?

Notas:
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Notas adicionales”



Prueba la versión interactiva de esta lista para obtener 
recomendaciones personalizadas para tu centro: 
qoria.es/ai-checklist

Aprende cómo hacer que 
la Inteligencia Artificial 
sea segura de usar para 
tus estudiantes

Qoria es una empresa tecnológica global dedicada a 
mantener a los niños seguros y protegidos en su vida digital. 
Aprovechamos el poder de la conexión para cerrar las 
brechas por las que los niños pueden quedar desprotegidos 
y ofrecerles apoyo integral — en la escuela, en casa y en 
cualquier dispositivo.

Más información:
www.qoria.es

https://smoothwall.com/ai-checklist

